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Resumo:

E urgente a renovacdo das estratégias adotadas em processos formativos docentes.
Ouso de tecnologias aliadas a formagdo de professores vem ganhando espaco e mostra-
se potencialmente relevante no processo de ressignificacGo do contexto presencial
amplamente adotado nas propostas de formagdo de professores. Este estudo descreve a
construgdo de uma intervengéo, com destaque para os casos reais por meio de videos-
relatos, como constituinte de uma Tecnologia de Digital da Informag¢do e Comunicagdo
(TDIC), evidenciando dimensées que configuram a proposta como uma ferramenta com
potencial para ressignificar a centralidade da presencialidade na formagdo de
professores. O desenvolvimento deste estudo contemplou a gravagéo e edigdo de videos-
relatos e a transmissGo destes em momentos de formacgdo continuada. Os resultados
indicaram engajamento das participantes e evidenciaram que o uso dos videos-relatos se
constitui como uma TDIC que estimula a reflexdo da prdtica docente e incentiva a
observag¢do mais cuidadosa dos professores em relagdo aos estudantes, proporcionando
um itinerdrio formativo pautado em trocas de experiéncias, e aquisicdo de
conhecimentos no dmbito da Psicobiologia, relevantes a formagdo continuada de
professores.
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Abstract: There is an urgent need to renew the strategies adopted in teacher training
processes. The use of technologies combined with teacher training has been gaining
ground and is potentially relevant in the process of reframing the classroom context
widely adopted in teacher training proposals. This study describes the construction of an
intervention, with emphasis on real cases through video reports, as a constituent of a
Digital Information and Communication Technology (DICT), showing dimensions that
configure the proposal as a tool with the potential to reframe the centrality of presence
in teacher training. The development of this study included the recording and editing of
video-reports and their transmission in moments of continuing education. The results
indicated the engagement of the participants and showed that the use of video-reports is
constituted as a DICT that stimulates the reflection of teaching practice and encourages
more careful observation of teachers in relation to students, providing a formative
itinerary based on exchanges of experiences, and acquisition of knowledge in the field of
Psychobiology, relevant to the continuing education of teachers.
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1. Introdugao

1.1. O ambiente escolar: papel da escola e do professor

A escola na sociedade contemporanea assume duas fungdes, uma funcdo de instruir
relacionada ao acesso a informacdo e de transmissao de conhecimentos sdcio-
historicamente acumulados, e outra de educar relacionada com a possibilidade das pessoas
de relacionarem-se com o mundo e com a sociedade de maneira plena, auténtica e
satisfatodria. Tais funcGes ndo se excluem, mas se complementam, sendo o professor central
neste processo (GALLO, 1999). O professor é a figura representativa deste processo, com
funcdo de contribuir na conducdo disso tudo. E elemento fundamental na escola e peca
chave no processo de educar, é exemplo dentro de uma sala de aula e tem seu peso sobre o
sucesso ou fracasso escolar do estudante. Ele coopera no desenvolvimento pessoal, social e
profissional do individuo e forma pessoas pensantes e argumentativas, transmitindo o que
sabe, transformando visGes, gerando valores e fazendo mediacOes entre estudante e
conhecimento (PAULA; FARIA, 2010; SORDI, 2005). Em uma averiguacdo jornalistica sobre o
sucesso educacional de paises no Programa Internacional de Avaliacdo de Estudantes (PISA),
Amanda Ripley constatou que escolas com equipamentos e espagos modernos e de
qualidade ndo superam a qualidade dos professores (RIPLEY, 2017). A qualidade dos
professores, por sua vez, deve ser fomentada por uma educacdo bdsica consistente,
treinamento adequado e prestigio apoiado por bons saldrios e valorizacdo da carreira
(CERICATO, 2015).

1.2. Contribuigcdes da Psicobiologia a formagdo continuada de professores

E comum a sociedade categorizar pessoas e seus atributos, julgando o que é
“normal” e “anormal”. Se um individuo tem algo que o torna diferente de outros numa
mesma categoria, deixando de ser considerado um ser “comum” para um ser com
caracteristicas que o faz diminuto, isso é um estigma (KE et al, 2014). As vitimas mais
comuns sdo os dependentes quimicos e os portadores de transtornos mentais, que tém a
vida influenciada pela forma com que a sociedade trata o problema, gerando consequéncias
afetivas, cognitivas e comportamentais, o que causa impacto em ambito pessoal e social (KE
et al, 2014). Caracteristicas fisicas ndo aceitas amplamente pela sociedade também podem
levar a estigmas associados, como é o caso da obesidade (HILBERT, 2016).0s estigmas
podem estar presentes em qualquer meio, inclusive no escolar, o que torna fundamental o
entendimento docente sobre determinados comportamentos, pois parece muito facil
atribuir diagndsticos aos estudantes e encaminhar criangas para um processo médico- 2
psicolégico, de modo a justificar o fracasso escolar. Entretanto, num paradoxo, falta
sensibilidade e atengdo por parte da escola em perceber a existéncia dos problemas e saber
guando as devidas interven¢Ges devem ser tomadas (GIMENEZ, 2005).

As percepgdes e crengas que as pessoas tém umas sobre as outras afetam o modo
como a sociedade vai se moldando e tomando suas decisGes, com base no que considera
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certo ou errado. No contexto educacional, o que os professores percebem e acreditam pode
afetar seus comportamentos em sala de aula e o processo de ensino-aprendizagem, o qual
pode se solidificar quando estratégias de ensino sdo aplicadas de forma fundamentada ou
pode ser prejudicado quando o que o professor acredita ndo vai ao encontro com a
realidade cientifica (ANTONELLI-PONTI; VERSUTI; SILVA, 2018). Profissionais da educacdo
devem conseguir perceber o meio em que estdo atuando, reconhecendo as dificuldades dos
estudantes, para que se cumpra bem a tarefa de ensinar (BEJARANO; CARVALHO, 2003;
PEREIRA, 2017).

1.3. Formagdo continuada de professores: lacunas e estratégias

No ambito da formacgao de professores, as propostas concentram-se na apresentagao
direta de conhecimentos sem a estruturacdo de condi¢Oes para reflexdo e aplicacdo desses
conhecimentos na pratica do professor (SORDI, 2005). Assim sendo, a concepg¢do do
conhecimento pronto e acabado perpetua-se e a promoc¢ao do senso critico e reflexivo
distancia-se do cotidiano dos professores, evidenciando dimensdes da informacdo para os
docentes e ndo da formacdo. De acordo com Bolzan et al (2013), hda muito foco no
conhecimento de areas especificas e pouco se aborda “ensinar como ensinar” ou “como ser
professor”, e que isso faz o ensino ser visto como “transmissdo de conhecimentos”, pois ha
grande diferenca entre “ensinar” e “produzir conhecimento”.Para que se dé devido valor aos
momentos de formacdo continuada como forma de melhoria da qualidade da educacao
(AVELINO; MENDES, 2020), a formacdo deve promover reflexdo e producdo de
conhecimento significativa.

Rolddo (2007) conceitua a formacdo de professores como um processo continuo de
desenvolvimento profissional, que tem gerado preocupag¢des aos sistemas e instituicdes
educacionais pelas estratégias aplicadas e a maneira como sdao percebidas, pois, muitas
vezes, elas ndo estdo em coeréncia com os objetivos propostos, gerando uma lacuna nas
abordagens. Em desenvolvimento e constante evolucdo, estdo também os sujeitos do
processo (IMBERNON, 2010), os professores, que devem conhecer suas facilidades e
dificuldades para que reflitamsobre as atividades pedagdgicas e cumpram bem suas tarefas,
pois, a0 mesmo tempo em que podem ter um papel extremamente estratégico, eles ter suas
fungdes questionadas se nao estiverem caminhando com a atualidade (BOLZAN et al. 2013;
MOLINA; SILVA, 2002). Para garantir que o professor consiga acompanhar o periodo
histérico em que atua como docente e tudo que advém disso, formacdes coerentes com o
periodo devem ser fornecidas, ndo sé levando informacdes, mas também utilizando das
ferramentas que se espera que o professor utilize.

1.4. Tecnologias Digitais da Informag¢do e Comunicagédo (TDIC) e recursos educacionais 3

A histéria da humanidade é marcada por fatos que causaram impactos culturais,
sociais e pessoais, um mundo repleto de mudancas que produz sentidos, atualmente é facil
perceber o quao os surgimentos de outras épocas nos ajudaram e o qudo as pPessoas
precisaram se adaptar. Assim, tem sido também com as novas tecnologias, a era da
comunicac¢ao instrumentalizada, chamada por alguns de “Era Digital” (COSTA; SOUZA, 2017)



de Educagao e Tecnologias 24/08 ale 28/08

‘ CIET Congresso Internacional 2020

_‘ . : Ressignificando a presencialidade

e ainda mais considerando a pandemia da doenca conhecida como COVID-19, causada pelo
novo coronavirus(AVELINO; MENDES, 2020; JUNIOR; MONTEIRO, 2020)

Apesar do propdsito facilitador das TDICs (COSTA; SOUZA, 2017) e de ha tempos se
ver as vantagens do seu uso no ambiente escolar como buscas e acesso a informacgao;
estimulacdo da autonomia e da criatividade, que aumentariam a qualidade da escrita; o
compartilhamento de trabalhos; divulgacdo na rede; preparacdo de aulas; visdao ampliada
dos temas por meio da internet, os educadores estdo enfrentando um desafio em produzir
aulas interessantes com métodos tradicionais, para atrair e prender a atencdo dos
estudantes, diante do poder que eles tém hoje nas mdos (JUNIOR; MONTEIRO, 2020;
MOLINA; SILVA, 2002).Hd muitas propostas de reflexdo sobre a utilizacdo da tecnologia
como recurso facilitador da pratica pedagdgica, e o professor, por ser membro fundamental
da sociedade, precisa se encaixar as mudangas que sdo constantes e chegam rapido
(AVELINO; MENDES, 2020; JUNIOR; MONTEIRO, 2020; SORDI, 2005). A sociedade é dinamica
em suas relagOes e as tecnologias devem estar de acordo com a atualidade, sem deixar de
ser aliadas as mais antigas (AVELINO; MENDES, 2020; PINHEIRO, 2016).

1.5. Uso de videos e seu potencial na mudanga de percepg¢bes e comportamento

Desde muito cedo o ser humano é colocado em contato com imagens e sons
expostos a=por diferentes meios de comunicacdo - televisao, revistas, radios, cinema - que
estimulam e modificam nosso cérebro. Os videos, a exemplo dos conteudos exibidos nas
televisbes, envolvem trocas de ideias, podem ajudar a formar crencas e suscitam
sentimentos que podem promover mudangas no comportamento dos telespectadores
(CINELLI, 2003; MARTINS, 2010).Na década de 70 ja se falava sobre o uso de videos nas
escolas e sua utilizagdo como ferramenta educativa, que promove contextualizagao e
extensdao do conhecimento, pois nos faz ir muito além do conteudo expresso. Tornou-se um
recurso a mais ao professor e também passou a compor a bagagem de informacdo que os
estudantes levam a sala de aula (CABRAL; RODRIGUES, 2016; CINELLI, 2003; ROSA; CECILIO,
2010), vinculando-se a contextos e utilidades diversas (CABRAL; RODRIGUES, 2016).

Bernard et al (2014) realizaram um estudo com videos com estudantes mulheres que
cursavam calculo, estas relataram aumento nas crencas de auto eficacia nas disciplinas e
carreira futura,apds serem expostas a fotografias e videos de modelos femininos na ciéncia.
Bernard et al. (2015), usaram intervenc¢des com documentarios em videos para verificar sua
eficicia nas mudancas comportamentais em pessoas de paises pobres da Africa. Os
participantes assistiam a videos de familias da mesma regido, que mudaram a posicdo
econdmica de baixa para média, apontando definicdo de objetivos, escolhas cuidadosas e
trabalho arduo que realizaram relacionados ao sucesso em agricultura e em negdcio
comercial. Os resultados analisados seis meses apds a intervengdao, demonstraram alteragao
na poupanga, uso de crédito, matriculas de criangas nas escolas e gastos mais voltados a
educacdo. Cohen, Swerdlik e Sturman (2014) apresentam estudos nos quais policiais foram
treinados a escolher melhores estratégias de acdo assistindo videos de ocorréncias reais e
discutindo suas ideias com treinadores experientes, o que aponta a relevancia desse
instrumento em desempenhar funcbes em algumas situacdes. O uso de videos pode ser
aplicado a outros profissionais, e considerando uma formacdo continuada de professores, os
guais podem assistir gravacoes de situagdes em que se colocariam no lugar, e responder
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como lidariam com determinados estudantes dentro de uma sala de aula diante do que
viram.

2. Planejando uma proposta de formagao continuada

Diante do exposto, o planejamento da formacdo continuada previu unir o potencial
do uso dos videos como uma TDIC que transpde barreiras de tempo, espaco, presenca e até
mesmo a falta de acesso a internet, para lidar com a necessidade de diminuir estigmas,
promover reflexdo e incentivar a adocdo de novas estratégias docentes.

Buscou-se por casos reais de superagao, nos quais os individuos enfrentaram alguma
condicdo que poderia suscitar estigmas, mas que por meio de intervencdes diversas
conseguiram alcancar sucesso em um ou mais aspectos da vida. Os casos reais foram
gravados em forma de videos-relatos, sem a necessidade da presenca desses individuos no
momento da formacdo continuada. Os videos-relatos foram o foco da formacdo continuada.
Por meio deles foram propostas discussées, leituras e tentativas de uso de estratégias em
sala de aula.

3. Construc¢ao da proposta de formagao continuada

Os videos foram construidos por meio de relatos de individuos com dificuldades
percebidas e/ou diagnosticadas. Em quatro casos foram convidados individuos com
dificuldades que tivessem interferido de alguma forma na vida escolar, mas que ja tivessem
superado o problema e desenvolvido habilidades por meio de estratégias e intervencdes
viabilizadas por diferentes atores sociais, que romperam com progndsticos negativos e
produziram respostas adequadas socialmente, evidenciando uma histdria de enfrentamento
e resolucdo positiva de problemas relacionados com o sucesso escolar e pessoal destes
sujeitos. Dois casos foram extraidos de plataforma de video de acesso livre (YouTube).

Os videos foram elaborados e produzidos com a participacdo prévia dos participantes
(criangas,adolescentes, adultos, seus pais e mades, professores e outros profissionais
envolvidos), os quais foram informados sobre a utilizacdo de sua imagem exclusivamente
para fins de estudo e assinaram o termo de consentimento livre e esclarecido, termo de
assentimento livre e esclarecido e termo de autorizacdo para uso de imagem.

Os videos relataram sobre a condicdo dos individuos e as medidas adotadas, as quais
incluiram tratamento medicamentoso, terapia, medidas educacionais e medidas
alternativas. Totalizaram seis casos: Transtorno de Déficit de Atencdo(TDA), Transtorno de
Déficit de Atencdo (TDAH), Sindrome de Irlen, Transtorno do Espectro Autista (TEA), Dislexia
e Ansiedade. Os quatro primeiros casos foram recrutados pessoalmente e gravados pela
propria equipe de pesquisa. As gravacoes foram de responsabilidade das pesquisadoras e
foram feitas pelo aparelho celular Samsung Galaxy A7 2017 e por uma Camera Digital Semi
profissional Canon Zoom Lens Sx50 HS. O local de gravacdo foi de acordo com as
possibilidades de cada individuo, alguns em suas proprias casas, outros em escolas.

As gravagOes foram assistidas, e considerando um tempo para a apresentagdao dos
videos, foram selecionados os trechos mais relevantes. Para a edi¢ao utilizou-se programa
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SonyVegas e para as animagdes o Animaker. A fim de contextualizar os relatos breves textos
informativos e trechos musicais foram inseridos ao material.

Descreve-se abaixo o conteudo e tempo da versao final de cada video-relato:

1. Transtorno de Déficit de Atencdo sem Hiperatividade: a diagnosticada, ja adulta,
relatou ter tido o acompanhamento médico, fazer terapia psicologica, meditacdo e
praticas esportivas como medidas. Com a integracdo de atividades, ela afirmou ter
hoje maior controle sobre suas emog¢des e maior gerenciamento do tempo de
estudo, que era um fator agravante para um bom desempenho nos estudos. Sua
melhora e o sucesso educacional resultaram na conclusdo de duas graduagcdes e em
ter passado em dois concursos publicos. Video de 901",

2. TEA: o diagnosticado teve estratégias ludicas desenvolvidas por ele e pela familia
para aprender melhor. Construcdo de alfabetos com materiais alternativos e
“caixinha da memoria” sdao alguns exemplos. O menino anotava o que havia
aprendido e guardava numa caixinha para ter onde acessar caso esquecesse. Além
disso, teve acompanhamento de terapia psicolédgica e fez uso de medicacdo para o
guadro epiléptico que possuia. Hoje jovem, ainda conta com o apoio materno na
busca constante de artificios que contribuam com seu desenvolvimento. Melhor
memorizacdo, melhor relacdo professor-estudante e melhor desenvoltura em expor
duvidas em sala de aula,foram alguns dos resultados que obteve. O sucesso foi
medido pela conclusdo do ensino fundamental e médio, frequéncia em ensino
técnico e dominio da tecnologia, inclusive com a gestao de um canal do Youtube, que
aborda assuntos sobre jogos online. Video de 16’30”.

3. Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade: a participante do video,
atualmente na fase de adolescéncia, também contou com o apoio incansavel da
familia, que recorreu as mais diversas medidas. Além do quadro de TDAH, a menina
apresentava gagueira, que gerava inseguranga, que acarretava em timidez, que
influenciava na desenvoltura escolar. Ainda crianca,foi submetida a medicacao,
fonoaudidloga, psicopedagoga e terapia psicolégica. Mas, aqui odiferencial foi a
conduta docente da professora do Fundamental I, que ndao mediu esforgos para
aplicar estratégias de ensino de acordo com o problema. Ela ofertou jogos de
alfabetizacdo; se atentou onde a menina se sentava; se tentou as orientacbes que
eram transmitidas; passou a dar apoio nas leituras de textos e provas, lendo junto
com a aluna. Em paralelo, a escola forneceu o reforco escolar de matematica
individualizado, com uma professora que também desenvolveu estratégias
especificas. Com o conjunto de intervencdes, a menina teve uma significativa e visivel
melhora, apresentando um bom desempenho escolar, com boas notas, maior
socializacdo e comunicacgdo. Video de 17°30”.

4. Sindrome de Irlen: a diagnosticada, ainda crianca, teve duas intervencbes que
foram fundamentais no seu desempenho. A menina, que apresentava dificuldades 6
matematicas e grande desinteresse pela leitura, recebeu aulas particulares de
matematica, onde houve grande empenho docente em aplicar estratégias Iudicas e
associadas a vida real, para que a aluna aprendesse além das contas, mas para que
desenvolvesse também o raciocinio logico. Além das medidas de ensino, ela teve
acesso a um recurso especifico do diagndstico, as Overlays,que neste caso, era no
formato de régua e na coloracdo lilas. A cor foi escolhida por ela mesma na fase dos
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testes e a dinamica da régua é ser colocada em cima da linha do material que esta
lendo. A profissional que a diagnosticou, relatou que, parte da problematica em
ciéncias exatas era pela ma interpretagdo de textos, que surgia devido a dificuldade
de leitura que o problema gerava. Apds as estratégias, os resultados obtidos foram
melhor desempenho escolar, com boas notas e interesse pela leitura. Video de
17'21”.

5. Ansiedade Generalizada: a terapia psicoldgica foi relatada como a principal
intervencdo, onde a participante que da seu relato diz ter aprendido diversos
artificios para amenizar os sintomas. No video ela confirma a melhora no
desempenho e repassa algumas dicas, que incluem: exercicios fisicos didrios, assistir
videos de relatos de pessoas que superaram o problema, técnicas de respiracao,
mudanga na alimentagdo, contato com a natureza, evitar ambientes escuros e
exposicdo moderada a luz solar. O sucesso aqui foi a diminuicdo das crises de
ansiedade.Embora ndo tenha se tratado de estratégias especificamente
educacionais, algumas técnicas sao aplicaveis no contexto escolar e ndo oferecem
riscos ao estudante. Video de 11'04”.

6. Dislexia: relatos de dois participantes. Um deles, uma mulher, diagnosticada ainda
crianca, que teve por intervengdes o acompanhamento psicoldgico, fonoaudidlogo e
psicopedagogico. Os pais também desenvolveram estratégias para uma melhor
qualidade devida da filha, por exemplo, melhorar a nogao espacial, pois se perdia
facilmente por trocar os lados. Ela tinha como caracteristica, o desinteresse pela
leitura pela dificuldade em ler e compreender ao mesmo tempo. Com isso, passou a
desenvolver suas préprias estratégias,como: ler em locais silenciosos; quando
necessario ler para outra pessoa, primeiro realizar a leitura para ela mesma em voz
baixa e depois reler em voz alta, para a garantia de compreensao; marcar os
materiais com grifos e desenhos sobre o que entendeu do conteldo.O resultado foi
adquirir gosto pela leitura e ter hoje uma rotina permanente da pratica. O outro
participante, um rapaz, diagnosticado quando jovem, desenvolveu seus proprios
caminhos para aprender melhor e ter maior desempenho académico, entre eles,
sentar perto do professor, realizar trabalhos em grupo. Percebeu também que,
poderia se comunicar por meio da arte, com musicas e desenhos, pois habilidade
artistica € uma caracteristica do disléxico.Ele usou isso a seu favor, e optou por
estudar Artes Graficas. Por resultados, teve a conclusdao do curso e a passagem direta
em todas as disciplinas, sem dependéncias. Video de 16'21".

4. Realizando a proposta de formagao continuada

A participacdo da formacdo continuada foi voluntaria e os participantes que
realizaram todas as atividades receberam um certificado de participacdo emitido pela 7
instituicdo a qual as pesquisadores estavam vinculadas.

Totalizaram 52 professores concluintes, sendo 47 mulheres e cinco homens.
Quarenta e dois professores sdo das escolas publicas participantes. Doze professores
possuem ensino superior completo, 30 também cursaram pds-graduacdo. A idade dos
participantes variou de 25 a 62 anos e o tempo de atuacdo de 1 a 32 anos. O nivelde atuacao
era Educacdo Infantil, Ensino Fundamental |, Ensino Fundamental Il e Ensino Médio. Os
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cursos nos quais os professores sao formados incluem: Pedagogia, Matematica, Artes,
Historia, Educagao Fisica, Educagdo Especial e Inclusdo, Geografia e Ciéncias.

A formagao foi intitulada “Aprender para além do Diagndstico: uma andlise dos casos
reais”. Foi realizada em trés semanas, com a carga horaria de 30 horas, considerando os
encontros presenciais para transmissdao dos videos e as atividades realizadas pelos
professores durante a semana seguinte ao encontro.

A formacdo ocorreu em dias de reunides pedagodgicas no més de agosto de 2018 em
cinco escolas de trés cidades do estado de S3o Paulo: Ribeirdo Preto, Praddpolis e Pardinho,
guatro escolas eram da rede publica e uma da rede privada. Foram trés aplicadoras
mulheres que conduziram a intervencdo. Duas com formacdo em Ciéncias Bioldgicas (23 e 34
anos) e uma com formacdo em Psicologia (25 anos).Cada uma é residente da cidade em que
ocorreu a aplicacdo.Os resultados de uma mesma “aula” para turmas diferentes nunca sdo
iguais, mas, a fim de manter a integridade da aplicacdo, na garantia que se cumprissem
todas as pautas, foi montado umscript para cada encontro, que foi seguido por todas.

5. Resultados e consideragoes finais

Os resultados indicaram engajamento dos participantes e evidenciaram que o uso
dos videos-relatos se constitui como uma tecnologia educacional que estimula a reflexao
sobre a pratica docente, incentiva a observacdo mais cuidadosa dos professores em relacao
aos estudantes, proporcionando um itinerdrio formativo pautado em trocas de experiéncias,
e aquisicao de conhecimentos no ambito da Psicobiologia relevantes a formagdo continuada
de professores.

Os videos-relatos foram as “estrelas” da formagao continuada, demonstrando a
eficacia do uso de TIDCs na garantia da presencialidade, mesmo que essa nao seja fisica ou
sincrona. A ressignificacdo da presencialidade vai ao encontro do momento atual e no
contexto de distanciamento social exigida pela pandemia de covid-19 (AVELINO; MENDES,
2020; JUNIOR; MONTEIRO, 2020).Apesar de ja em outras décadas ter se comecado a pensar
no uso de videos no meio escolar (CABRAL; RODRIGUES, 2016) e de haver uma evidente
percepc¢do docente sobre a significancia do uso de videos na aprendizagem (CINELLI, 2003),
o feito garante uma caracteristica moderna diante dos avangos de comunicac¢do. As TDICS
devem compor as medidas educacionais, porque sdo relevantes no processo de instrucdo e
porque junto com a modificagcdo do homem pelas novas tecnologias, veio a necessidade de
novas competéncias e formacGes (AVELINO; MENDES, 2020; MARTINS, 2010; PINHEIRO,
2016; ROSA E CECILIO, 2010).

Além de passar informacdo, emocdo, e ser de facil acesso, os videos, por si sO, sdo
capazes de atrair e prender a atencdo de quem os assiste; ilustrar o que muitas vezes é visto
somente na teoria; atuar nas crencas e emocdes do individuo e até de mudar
comportamentos, percepcOes e atitudes (BERNARD et al, 2015; CINELLI, 2003; LIMA et al
2019; MARTINS, 2010). Corroboram com essa afirmacdo alguns relatos que selecionamos
dos participantes, como este que remete especificamente ao quinto video:

“Eu faria a respiragdo de concha como sugerido pelo video”
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Este que remete a uma estratégia que suscitou da discussdo sobre a Sindrome de
Irlen, no video numero quatro:

“A unica ag¢@o que consegui pér em prdtica foi aconselhar os estudantes a usarem
régua na leitura de textos”

E este que demonstrou estar mais sensivel a compreender cada estudante, o motivo
para o comportamento deste estudante e importancia da promocao de estimulos:

“Alem de estudar melhor sobre o caso, buscaria estimular o estudante e adequar
minhas aulas da melhor forma possivel para ajudd-lo a se desenvolver, como por exemplo:
oferecer atividades ludicas, musicalizagdo, leitura, montagem de alfabeto, atividades
externas, como, visitas a museus, parques, etc”

O presente trabalho foi realizado ao longo do ano de 2018, tempo no qual, mesmo
com a crescente solicitacdo para inser¢do da tecnologia digital da informacdo e comunicagdo
(TIDC) na formacdo de professores, nao se fazia ideia do quanto ela seria crucial dois anos
apos. Em 2020, em tempos de pandemia, crescem os trabalhos que revelam a necessidade
do letramento digital dos professores. Avelino e Mendes (2020, p. 60) afirmam que “a falta
de formacdo para utilizacdo das TIDCs dificulta os trabalhos desses docentes, o que
consequentemente prejudicara a formacao dos alunos”.

Para além do ensino sobre o uso das TDICs e o incentivo a sua utilizacdo, objetivou-se
aqui levar parte da experiéncia de pessoas que haviam sobrepujado condicbes comumente
consideradas como imutaveis ou de dificil superacdo para professores. Levar cada uma
dessas pessoas para diversos lugares geraria custos de deslocamento e logisticas de
acomodacdo e agenda que tornariam tal pratica invidvel. Aventou-se a possibilidade de
chamadas ao vivo, mas ha de ser enfatizado que muitas casas e escolas ndo contam com tal
tecnologia (AVELINO; MENDES, 2020; JUNIOR; MONTEIRO, 2020). Dessa forma, optou-se
pela gravagdo prévia dos videos tendo os devidos cuidados de preservagdao da imagem dos
individuos e de editar os videos de forma a transmitir a emocao que os mesmos declaravam
presencialmente. Esses esforcos garantiram a presenca de quem ofereceu seu relato na
formacdo de professores, mesmo que de maneira assincrona (JUNIOR; MONTEIRO, 2020).
Sabemos que videos sdo usados ha tempos, no entanto, “mais do que saber utilizar esses
recursos, € saber como usa-los de forma dialética e em prol da educacdo” (AVELINO;
MENDES, 2020, p. 58).
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