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Resumo:

O objetivo dessa pesquisa foi o de elaborar um curso de atualizagdo na Plataforma Moodle
sobre a administracGo de vacinas no vasto lateral da coxa para graduandos de
enfermagem dos ultimos periodos. Tratou-se de uma pesquisa metodoldgica, que visou o
desenvolvimento do curso na Plataforma Moodle. Utilizou-se, para as agles de
preparacgdo e planejamento do curso, o design instrucional, baseando também na Teoria
de Aprendizagem Multimidia. O curso foi elaborado durante o primeiro semestre do ano
de 2017 para alunos de graduagéo de enfermagem do 79, 82 e 92 periodos do curso de
uma Universidade Federal do interior de Minas Gerais. A elabora¢éo do curso a ser
disponibilizado na Plataforma Moodle resultou em trés diferentes mddulos: 1)
Higienizag¢do das mdos em salas de vacinagdo, 2) Preparo para administracdo de vacina
no vasto lateral da coxa em criang¢as e 3) Administragdo da vacina no vasto lateral da coxa
em criangas, todos com videos e material de apoio diddtico, tendo também um video ao
final do curso com o intuito de realizar um estudo de caso por meio de forum. Ressalta-se
a importéncia do da Plataforma Moodle como uma ferramenta para a atualizagéo de
temas na drea da enfermagem.

Palavras-chave: Tecnologia Educacional; Educagdo,; Enfermagem.

Abstract:
The aim of this research was to develop an update course on the Moodle Platform on the
administration of vaccines in the anterolateral thigh muscle for undergraduate nursing
students of the last periods. It was a methodological research, which aimed to develop the
course on the Moodle Platform. Used for course preparation and planning actions, or
instructional design, also based on Multimedia Learning Theory. The course was designed
during the first semester of 2017 for undergraduate nursing students from the 7th, 8th
and 9th periods of the course at a Federal University in the interior of Minas Gerais. The
preparation of the course will be made available on the Moodle Platform, resulting in three
different modules: 1) Hand hygiene in the vaccination rooms, 2) Preparation for
administration of vaccines in the anterolateral thigh muscle in children and 3)
Administration of the vaccine in the anterolateral thigh muscle in children, all with videos
and didactic support material, also having a video until the end of course in order to 1
conduct a case study through a forum. It emphasizes the importance of the Moodle
Platform as a tool for updating themes in the field of nursing.
Keywords: Educational Technology; Education; Nursing.
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1. Introdugao

A administragdo de vacinas é um conteldo abordado na graduag¢dao de Enfermagem,
rotineiramente, de maneira presencial. Entretanto, ao tratar esse tema, a fim de torna-lo mais
factivel aos alunos, pode-se contar com o apoio de recursos tecnolégicos (TAMASHIRO; PERES,
2014).

Dentre os diversos recursos tecnoldgicos disponiveis, destaca-se a utilizacdo da
Plataforma Modular Object-Oriented Dynamic Learning Environment (Moodle), que permite a
postagem de atividades, imagens, videos, documentos de texto, links, apresentacdes e
também a criagdo de foruns de discussdao, propiciando comunica¢cdo entre alunos e
professores, sendo um recurso bastante usado nas instituicbes de ensino devido a sua
facilidade de personaliza¢do e de uso, fazendo-se necessdrio apenas o acesso a internet, seja
de computadores ou celulares, além de permitir ao professor verificar com mais certeza quem
realmente participa das atividades propostas (FRANTZ et al., 2018).

Assim sendo, o objetivo dessa pesquisa foi o de elaborar um curso de atualiza¢cdo na
Plataforma Moodle sobre a administracdo de vacinas no vasto lateral da coxa para graduandos
de enfermagem dos ultimos periodos.

2. Método

Tratou-se de uma pesquisa metodoldgica, que visou o desenvolvimento do curso na
Plataforma Moodle (POLIT; BECK, 2011).

Utilizou-se, para as acOes de preparacdao e planejamento do curso, o design
instrucional, que é composto de cinco diferentes fases, explicadas a seguir (FILATRO; CAIRO,
2015).

A primeira é a fase de andlise, na qual identificam-se o publico e os objetivos
educacionais. Na fase de design, define-se os elementos para as necessidades de
aprendizagem. A terceira fase, de desenvolvimento, é aquela na qual se relinem todos os
elementos criados. A préxima fase é a de implementac¢dao, na qual ocorre de fato a agao
educacional. A ultima fase é a de avaliagdao, em que se deve avaliar a qualidade dos conteudos
educacionais produzidos (FILATRO; CAIRO, 2015).

Além da utilizacdo do design instrucional, buscou-se na construcdao do curso
desenvolver conteddos mididticos que propiciassem a conexdao mental das representacdes
textuais, verbais, visuais e sonoras por meio de suas combina¢des, baseando-se na Teoria de
Aprendizagem Multimidia, de Richard E. Mayer, que atribui aos recursos audiovisuais grande
potencial de melhoria para a aprendizagem (MAYER, 2014).

A teoria de aprendizagem multimidia afirma que a memaéria de trabalho nao é formada
por uma unica estrutura, mas sim de um conjunto entre conteldos textuais, sonoros e
imagéticos (FILATRO; CAIRO, 2015).

O curso foi elaborado durante o primeiro semestre do ano de 2017 para alunos de 2
graduacao de enfermagem do 79, 82 e 92 periodos do curso de uma Universidade Federal do
interior de Minas Gerais, sendo a escolha devido a eles ja terem tido o conteldo tedrico e
pratico do curso, que era de atualizacdo.

A pesquisa aqui apresentada visou, apds a elaboracdo do curso, sua aplicacdo futura.
Portanto, o estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de
Alfenas e aprovado com o Parecer n?1.817.683, CAAE: 59543416.8.0000.5142, de acordo com
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as Diretrizes e Normas Regulamentadoras de Pesquisa envolvendo Seres Humanos, Resolucdo
do Conselho Nacional de Saude n2 466/12 (BRASIL, 2012).

3. Resultados e discussao

A elaborac¢do do curso a ser disponibilizado na Plataforma Moodle resultou em trés
diferentes modulos: 1) Higienizagdo das maos em salas de vacinagao, 2) Preparo para
administragdo de vacina no vasto lateral da coxa em criangas e 3) Administra¢dao da vacina no
vasto lateral da coxa em criangas.

Foi feito um roteiro e produziu-se um video para cada um dos moddulos criados,
demonstrando os conhecimentos, habilidades e atitudes requeridos, além de um video de um
estudo de caso clinico ao final dos trés mddulos, totalizando quatro videos. Importante
salientar que todos os contetudos do curso basearam-se nas recomendac¢ées do Ministério da
Saude (BRASIL, 2014).

Foram produzidos trés cenarios, um para cada médulo do curso. Para a criagao dos
videos, contou-se com o auxilio do Centro de Educacdao Aberta e a Distancia (CEAD) da
Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL-MG).

Realizaram-se diversas reunides entre as autoras e os responsaveis pelo CEAD, além
de diversos ensaios técnicos antes da producao dos videos.

A edicdo dos videos foi realizada no estidio do CEAD por meio da ferramenta Sony
Vegas, que é considerado um dos melhores programas de edi¢do, contando com ferramentas
profissionais, diversos plug-ins e facilidade de utilizagao (SONY VEGAS, 2016).

Os videos sdo midias muito ricas, pois além de poder ofertar o conteldo em texto e
audio, podem também utilizar-se de imagens dinamicas ou em movimento (BATES, 2016).

Apds a producdo dos videos, procedeu-se a etapa de desenvolvimento do curso na
Plataforma Moodle.

O Mapa de Atividades (Figura 1), que é a pagina inicial, contou com a biblioteca virtual,
espaco destinado a disponibilizacdo de publicacdes oficiais sobre o Calendario Nacional de
Vacinac¢do. O espaco Café com Prosa previu ser um local utilizado para a postagem de recados
inerentes ao curso.

Administracio de Vacinas no vasto lateral da coxa em criancas,utilizando Ambilente virtual de
Aprendizagem
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Figura 1. Mapa de atividades (pdgina inicial) do curso.

Fonte: Autoria prépria.
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O primeiro médulo (Figura 2) teve como conteudo a perspectiva histérica da
higienizacdo das maos, os aspectos microbioldgicos da pele e transmissdao de patdgenos, os
produtos que devem ser usados na higienizacdo das maos, bem como os equipamentos e
insumos necessarios e a higienizacdo das maos em si, seus objetivos, os tipos de técnicas
existentes e aquela preconizada para realizacdo na sala de vacinacao.

Mapa de Atividades  Modulo 1 Médulo 2 Modulo 3

MODULO 1
HIGIENIZAGAO DAS MAOS EM SALAS DE VACINAGAO
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Esle arguivo contém o conteudo relacionado ao Madulo 1, Higienizagdo das Mios em salas de vacinaglio

Leia com atengiio e assista 3o video!

Figura 2. Mddulo 1, Higienizacdo das maos em salas de vacinacao.

Fonte: Autoria propria.

O segundo médulo (Figura 3) apresentou os materiais necessdrios e apropriados para
a realizagdo da vacinagao e os cuidados com o acondicionamento e manuseio das vacinas, as
particularidades da remocdo e reconstituicio de imunobiolégicos, uma breve apresentacao
sobre Rede de Frio e abordou detalhadamente os aspectos da vacina pentavalente, a qual foi
escolhida para compor este curso devido conter cinco vacinas, uma vez que seria impossivel
discorrer sobre todas as preconizadas pelo Calenddrio Nacional de Vacina¢do, sendo que o
foco do curso era a administracao de imunobioldgicos.
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Mapa de Atividades  Modulo 1 Médulo 2 Modulo 3

MODULO 2
PREPARO PARA ADMINISTRACAO DE VACINA NO VASTO LATERAL DA COXA EM CRIANCAS
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Figura 3. Mddulo 2, Preparo para administracdo de vacina no vasto lateral da coxa em
criangas.

Fonte: Autoria propria.

O terceiro mddulo (Figura 4) discorreu sobre o musculo vasto lateral da coxa e a
administracdo de vacinas, os procedimentos gerais da administracdo de vacinas nesse
musculo, os eventos adversos pds- vacinacdo, destacando aqueles principais relacionados a
vacina pentavalente, os cuidados com os residuos da sala de vacinacdo e a orientacdo e o
registro na Caderneta de Saude da vacina administrada.

Mapa de Atvidades  Modulo1 |8

MODULO 3
ADMINISTRACAO DA VACINA NO VASTO LATERAL DA COXA EM CRIANGAS
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Figura 4. Mddulo 3, Administracao da vacina no vasto lateral da coxa em criancas.
Fonte: Autoria propria.
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Em cada médulo, havia o material de apoio didatico em PDF com o seu respectivo
conteudo, estando disponivel para download. O mesmo foi elaborado pela autora, baseados
em publicagGes oficiais como o Manual de Normas e Procedimentos para Vacinagdo (BRASIL,
2014) e Seguranca do Paciente em Servicos de Saude: higienizacdo das maos (BRASIL, 2009).

O material de apoio didadtico combinou as matrizes visual e verbal, organizado em texto
e imagem, o que desempenha um papel importante na educagdo, seja presencial ou a
distancia (BATES, 2016; FILATRO; CAIRO, 2015). O material de apoio didatico deve ter aspectos
técnicos, graficos e pedagogicos (AVELINO et al., 2016).

Ao final dos trés mddulos, foi desenvolvido um estudo de caso clinico por meio de um
video (Figura 5), com duas questdes: questdo 1, identifique pelo menos um procedimento que
foi realizado de forma incorreta na administracao da vacina pentavalente e justifique sua
escolha; e questdo 2, agora que vocé identificou um procedimento realizado de forma
incorreta na administracdo da vacina pentavalente no vasto lateral da coxa, descreva como a
técnica deve ser realizada de maneira correta.

Os estudos de caso consistem em apresentar uma situagao-problema e os fatores para
a resolu¢do do conflito, podendo ser enriquecidos com &audio, video e/ou animagdo e
conteudos digitais (FILATRO; CAIRO, 2015).

O férum de discussao foi o espacgo planejado para a discussao sobre o video de estudo
de caso clinico, sendo que as questdes tinham o objetivo de serem disparadoras das
discussoes. Planejou-se também que o férum deveria ser aberto apenas ao final da realizacdo
do curso e que deveria ser mediado por pelo menos uma tutora, a fim de aumentar a interacado
entre os participantes do forum.

O papel do tutor vai além de ser apenas um gestor de conteddo, mas também deve ser
como de um suporte dos alunos, observando as possiveis dificuldades apresentadas por eles
e prestando a devida assisténcia, atuando como um facilitador do processo de ensino-
aprendizagem (GUERREIRO; BARROS; MORGADO, 2019).

Estudo de Caso Clinico

ASSISIa 30 V020 & responda as questbes atabo! 6

Figura 5. Estudo de caso clinico por meio de video.

Fonte: Autoria propria.
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Elaborou-se também um tutorial sobre o curso, com a apresentacdo e a dindmica do
curso, o acesso e o cadastro, a estrutura e a organizacao do curso e informacdes sobre cada
modulo e seus recursos.

E possivel verificar na literatura a efetividade da utilizagdo da Plataforma Moodle como
auxiliar no ensino para graduandos de enfermagem.

Em pesquisa realizada com graduandos de enfermagem cursando a disciplina
“Enfermagem em Cuidados Intensivos”, que tinha como um dos objetivos comparar o
aprimoramento de conhecimentos e habilidades dos alunos que participaram das atividades
propostas no Ambiente Virtual de Aprendizagem, Moodle, no periodo de pratica hospitalar,
com os que ndo participaram, conclui-se que o Moodle favoreceu um melhor desempenho
aos estudantes (DOMENICO; COHRS, 2016).

Outro estudo, que objetivou verificar os resultados da implementagdo de um mddulo
de educacdo a distancia para o ensino sobre terapia tdpica para feridas crbnicas, no
desempenho dos estudantes de enfermagem, demonstrou que aqueles que participaram da
intervencdo educativa com o Moodle tiveram aumento na porcentagem média de acertos do
pré para o pos-teste (RABEH et al., 2017).

4. Consideragdes finais

Ressalta-se a importancia da Plataforma Moodle como ferramenta para atualizacdo de
temas na drea da enfermagem, bem como o de ensino de novos conteldos, destacando-se a
relevdncia de um planejamento bem executado, para que a estratégia atue como um
facilitador do processo de ensino- aprendizagem.
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